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1. CONSECUÇÃO DO OBJETO 

 

1.1 – OBJETIVO GERAL 

 

Dando continuidade ao projeto MONTES CLAROS VÔLEI - ANO II processo nº 

58000.107738/2017-33, apresentamos como objetivo principal oferecer condições 

técnicas para a equipe de Voleibol Masculino do Projeto SUPERLIGA ANO III processo nº 

71000.051872/2019-01, a fim de desenvolver seu potencial esportivo e representar com 

excelência a cidade de Montes Claros e o esporte Mineiro nas principais competições da 

modalidade no País. 

 

Através do fornecimento de estrutura adequada a pratica esportiva, utilização de 

materiais, uniformes de jogo/treino e treinamento ministrados por equipe técnica 

multidisciplinar qualificada, estamos garantindo a continuidade do desenvolvimento 

dos atletas do Montes Claros Vôlei.  

 

1.2 – OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

- Auxiliar no desenvolvimento do voleibol masculino em Minas Gerais. 

A equipe do Montes Claros América Vôlei irá representar Minas Gerais na competição 

Nacional mais importante do País sendo a Superliga Banco do Brasil 2020/2021. Além 

disso, participamos no mês de outubro de 2020 do Campeonato Mineiro de Voleibol, 

que reúne as principais equipes da elite mineira do voleibol.  

 

- Permitir o acesso de um maior número de atletas ao esporte competitivo. 

O Montes Claros atualmente atende um total de 14 atletas nas modalidades de voleibol 

masculino. Atletas esses que irão representar o estado nas competições citadas.  

 

- Oferecer aos cidadãos Montes-Clarense uma oportunidade de lazer e entretenimento 

com a realização de jogos nacionais na cidade de Montes Claros. 

Os cidadãos da Cidade de Montes Claros terão a oportunidade de acompanhar jogos 

da Superliga A, que serão disputados no Ginásio Poliesportivo Tancredo Neves.  

 

1.3 – PÚBLICO ALVO 

 

O público alvo estimado para o projeto é de 16 (dezesseis) atletas, sendo que, 

atualmente são atendidos pelo o número exato previsto. Atletas com qualidades físicas 

e habilidades técnicas apropriadas para o desenvolvimento do esporte de alto 

rendimento. 
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1.4 – TREINAMENTO  

 

Os treinamentos foram realizados Ginásio Poliesportivo Presidente Tancredo Neves em 

Montes Claros/MG. Os treinos acontecem de acordo com o quadro abaixo: 

 

 
 

 
 

 
 

 

DE A

08:00 12:00

14:00 18:00

Os treinos são 

reorganizados de acordo 

com a tabela da superliga

TURMA 
HORÁRIO

EQUIPE/ PROFISSINAIS ENVOLVIDOS

Adulto Voleibol 16 Segunda à sexta

7 PROFISSIONAIS: SUPERVISOR DE 

ESPORTES CLASSE II, TREINADOR C,

ASSISTENTE TÉCNICO A, PREPARADOR 

FÍSICO A, ANALISTA DE DESEMPENHO A, 

FISIOTERAPEUTA A

DIAS DA SEMANA
QTDE. ALUNOS/ 

BENEFICIÁRIOS
MODALIDADE OBSERVAÇÕES 
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1.5 – PRINCIPAIS MECANISMOS DE ACESSIBILIDADE 

 

O local de execução do Projeto em questão dispunha de mecanismos de acessibilidade 

atendendo exigências do artigo 16 do Decreto 6.180 de 03 de agosto de 2007. 

 

1.6 – METAS QUALITATIVAS  

 

1.6.1 - Melhorar o desempenho técnico dos atletas nos treinamentos. 

INDICADOR: Percentual de melhoria do desempenho dos atletas. 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO: Aplicação de testes dos fundamentos técnicos do 

voleibol (passe/recepção, bloqueio, levantamento e saque) no início e ao final do 

projeto. 

 

Para aprimorar o aspecto técnico dos atletas realizamos teste técnico no início e ao final 

da temporada conforme previsto. (Anexo I) O objetivo era avaliar as capacidades 

técnicas e com testes de fundamentos do voleibol como passe/recepção, bloqueio, 

levantamento e saque.  

 

1.6.2 - Oportunizar ao cidadão montes-clarense mais uma opção de lazer e 

entretenimento. 

INDICADOR: Média de público dos jogos sediados em Montes Claros. 

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO: Relatório com a quantidade de público presente nos 

jogos. 

 

Devido a pandemia do COVID-19 e as restrições de torcida nos ginásios, a meta não é 

possível de comprovação.  

 

1.7 – METAS QUANTITATIVAS 

 

1.7.1 - Classificar entre as 10 melhores equipes da Superliga. 

INDICADOR: Posição da equipe na Superliga. 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO: Documento oficial da Confederação Brasileira de 

Voleibol com a classificação final da Superliga. 

 

A equipe do Montes Claros América Vôlei ficou em 7º lugar na superliga 2020/2020. 

Jogando dentro de casa, o time do Norte de Minas de Minas foi muito aguerrido diante 

do favorito EMS Taubaté Funvic (SP), mas caiu por 3 sets a 0, parciais de (25/18, 25/21 

e 25/21). Com o resultado, a equipe mineira foi eliminada nas quartas de final, vencida 

pelos paulistas por 2 a 1 no geral de jogos. Desta forma, a meta proposta foi cumprida 

com êxito. Anexo II traz as comprovações da meta.  

 

1.7.2 - Melhorar em 5% o nível técnico dos atletas. 
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INDICADOR: Percentual de melhoria dos fundamentos do voleibol. 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO: Aplicação de testes dos fundamentos técnicos do 

voleibol (passe/recepção, bloqueio, levantamento e saque) no início e ao final do 

projeto. 

 

Para aprimorar o aspecto técnico dos atletas realizamos teste técnico no início e final da 

temporada conforme previsto. (Anexo I) O objetivo era avaliar as capacidades técnicas 

e com testes de fundamentos do voleibol como passe/recepção, bloqueio, 

levantamento e saque. 

 

1.8 – PARTICIPAÇÃO EM COMPETIÇÕES 

 

1.8.1 – CAMPEONATO MINEIRO DE VOLEIOL MASCULINO 

 

Realizado de 7 à 17 de outubro, com quatro equipes participantes, Montes Claros América Vôlei, 

Sada Cruzeiro, Minas TC e Azulim/Gabarito/Uberlândia. A disputa foi em sistema de todos 

contra todos, com semifinal, disputa de terceiro lugar e final em jogo único em cada fase 

decisiva. Toda a competição foi realizada no tradicional ginásio situado na Rua da Bahia, a Arena 

Minas. A equipe do Montes Claros América Vôlei ficou em 4º lugar na competição. 
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1.8.2 – SUPERLIGA BANCO DO BRASIL 2020/2021 

 

A competição iniciou no dia 3/10/2020 e finalizou em 16/04/2021 com a participação de 12 

equipes.  

 

 
 

 

 
https://superliga.cbv.com.br/tabela-de-jogos-masculino  

 

 

 

 

 

https://superliga.cbv.com.br/tabela-de-jogos-masculino
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A equipe Montes Claros América Vôlei encerrou sua participação na 7ª posição, caindo na fase 

das quartas de final para a equipe Funvic Taubaté.  

 

 
 

 

 
https://www.flashscore.com.br/volei/brasil/superliga/classificacao/?t=APxT0tp2&ts=l8PFW4If  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.flashscore.com.br/volei/brasil/superliga/classificacao/?t=APxT0tp2&ts=l8PFW4If
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1.9 – MATERIAL ESPORTIVO/UNIFORMES 

 

1.9.1 – MALA PARA VIAGEM 
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1.9.2 – CAMISA DE JOGO  
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1.9.3 – SHORT DE JOGO 

 

 
 

 
 

1.9.4 – CONJUNTO AGASALHO  
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1.9.5 – CAMISA PARA VIAGEM/COMPETIÇÃO  
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2. DIVULGAÇÃO 

 

2.1 - PLACA 
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2.2 – REDES SOCIAIS 
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2.3 – SITE 

 

 
https://americavolei.com.br/  

 

3. MANUTENÇÃO/PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS – EQUIPE TÉCNICA 

 

- PROCESSO DE CONTRATAÇÃO DOS SERVIÇOS: 

 

Foi publicado em nossas redes sociais e site um edital de chamamento para contratação dos 

serviços a serem prestados para Analista de Desempenho A, Assistente Técnico A, 

Fisioterapeuta A, Preparador Físico A, Supervisor de Esportes Classe II, Treinador C, Assessor de 

Imprensa sendo selecionado as propostas com valores dentro do projeto e qualificações 

adequadas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://americavolei.com.br/
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4. CONCLUSÃO 
  

O Projeto Superliga ano III é uma referência para jovens atletas de Montes Claros no 

que tange ao sonho de se tornar um grande atleta quando adulto. Contar com uma 

equipe de destaque nacional, na cidade localizada no norte de Minas Gerais, é uma 

inspiração para atletas das categorias de base não só do Projeto Montes Claros Vôlei 

como para outras modalidades esportivas que a cidade fomenta nas categorias de base. 

Os atletas de voleibol, que desde cedo praticam a modalidade, aos 17 ou 18 anos, com 

a equipe adulta da AEESB, através do Projeto Montes Claros Vôlei, conseguem enxergar 

perspectivas da continuidade no esporte de alto rendimento, sem ter que buscar outros 

centros esportivos como São Paulo ou o Sul do Brasil. Manter esse projeto considerado 

vencedor, por se manter até hoje frente às dificuldades de manutenção da equipe, é um 

fator de motivação para se criar um círculo virtuoso da prática esportiva entre jovens e 

adolescentes. 

 Contar com a Lei Federal de Incentivo ao Esporte para dar continuidade a um 

projeto vencedor é imprescindível, visto que a região, longe do grande centro da capital 

onde estão localizadas as grandes empresas do Estado, enfrenta sérias dificuldades para 

manter sua equipe para as próximas temporadas. 

Durante a execução do projeto a equipe do Montes Caros América Vôlei participou 

do Campeonato Mineiro, ficando em 4º lugar geral na classificação final, Desafio Super 

Oito, promovido pela CBV, onde reuniu-se os 8 melhores de 2019/2020 e terminou a 

Superliga A 2020/2021 20 7º lugar geral, caindo na fase de quartas de final. 

As metas pactuadas no plano de trabalho foram executadas com êxito, 

demonstrando as evoluções que a equipe buscava com a execução do projeto, tanto 

física quanto técnica.  

Portanto, conclui-se que os recursos do projeto “SUPERLIGA ANO III” são 

imprescindíveis e garantem melhoria no processo de formação e desenvolvimento dos 

atletas. 

 

___________________________________ 

Tamirys Caroline Silva Souza 

Associação Educacional, Esportiva e Social do Brasil 


