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PRESTAÇÃO DE CONTAS FINAL 

RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 

I. DADOS DO PROJETO 

 

PROCESSO Nº: 71000.070693/2022-60 

SLIE/SLI: 2201467 

PROPONENTE: Associação Educacional, Esportiva e Social do Brasil - AEESB 

PROJETO:  NORTH FUTEBOL 

MANIFESTAÇÃO DESPORTIVA: EDUCACIONAL 

MODALIDADES: FUTEBOL DE CAMPO 

CNPJ: 20767192000173 

RESPONSÁVEL LEGAL: Tamirys Caroline Silva Souza 

 

II. CONSECUÇÃO DO OBJETO 

 

A execução do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissão Técnica indicada 

no artigo 4º da Lei 11.438/2006, conforme Cláusula Primeira do Termo de Compromisso, firmado 

entre “Associação Educacional, Esportiva e Social do Brasil - AEESB” e o Ministério do 

Esporte.  

 

Constitui-se como objeto do projeto: Oportunizar o acesso a prática esportiva do Futebol de 

Campo para crianças e adolescentes  

 

OBJETIVO GERAL  

Oportunizar o acesso gratuito a prática esportiva do Futebol de Campo para crianças e 

adolescentes.  

 

Através do incentivo da Lei do Esporte a AEESB com o projeto North Futebol conseguiu oferecer 

gratuidade a atividade de Futebol de campo com muita dedicação e entusiasmos a todas as 

crianças e adolescentes. 

  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

• Estimular a prática esportiva do Futebol como estilo de vida saudável e qualidade de vida;  

• Contribuir para que os alunos tenham melhoria no desempenho escolar;  

• Proporcionar uma opção de lazer e entretenimento para as crianças e adolescentes  

 

 

RESULTADOS OBTIDOS: 
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• Os resultados obtidos demonstram que o projeto foi bem-sucedido, atingindo e 

atendendo as expectativas iniciais. Além de fornecer o acesso ao esporte, 

contribuiu para a formação social e educacional dos participantes, reforçando a 

importância do futebol como ferramenta de transformação. 

• Embora de abrangência regional, o projeto contribui para o crescimento do 

futebol de base no país. A iniciativa pode servir como modelo para programas 

semelhantes, demonstrando que o investimento no esporte impacta 

especificamente a formação de cidadãos no futuro. 

• O projeto fortaleceu a prática esportiva na região, aumentando a participação de 

crianças e adolescentes no futebol de campo. Além disso, fomentou o interesse 

pelo esporte, despertando talentos 

Local(is) de Execução:  

NÚCLEO1: CAMPO DO BAIXADÃO 

ENDEREÇO: Travessa João Martins de Marais, Nº 210, Pernambuco – CEP 39390-000, 

Bocaiuva/MG 

NÚCLEO2: CAMPO CANELAS 

ENDEREÇO: R. H, nº 141. Bairro Canelas – CEP 39403-126, Montes Claros/MG 

Informar o local de execução do projeto e detalhar se houve alteração, bem como 

apresentar as condições de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do Decreto nº 

6.180/2007.FOTOS DA ACESSIBILIDADE 

 

NÚCLEO 1 
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NÚCLEO 2  
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 METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

 

Metas Qualitativas 

 

Meta: Estimular a participação e o potencial de comprometimento dos beneficiários nas aulas.  

Indicador: Índice de aproveitamento dos beneficiados nas aulas oferecidas. 

Instrumento de Verificação: Análise do rendimento dos beneficiados no histórico 

desportivo, consolidada em relatório.  

 

Resultado: Os dados consolidados dos Núcleos Montes Claros e Bocaiuva indicam que a meta 

qualitativa foi plenamente atingida. Os relatórios demonstram um alto nível de participação dos 

alunos nas atividades físicas e esportivas oferecidas, com relatos expressos de comprometimento, 

dedicação e envolvimento contínuo durante todo o ciclo do projeto. 

 

A análise dos rendimentos, baseada nos testes físicos aplicados (salto horizontal, shuttle run e 

soccer test), evidenciou evolução significativa no desempenho dos beneficiários, refletindo o 

aproveitamento das aulas e a eficácia das metodologias pedagógicas adotadas. Além disso, os 

professores relataram uma melhora perceptível no comportamento dos alunos, maior interesse 

pelas aulas e desenvolvimento de habilidades como disciplina, colaboração e autoestima. 

 

Portanto, a avaliação qualitativa confirma que os objetivos propostos foram alcançados, 

promovendo um ambiente de aprendizado positivo, motivador e eficaz, com impacto direto na 

formação integral dos participantes. 

 

No ANEXO I segue os relatórios e gráficos para a comprovação dos resultados esperados. 

 

Meta: Melhorar as habilidades motoras dos beneficiados do projeto.  

Indicador: Percentual de melhoria das habilidades dos alunos baseadas em fundamentos da 

prática esportiva.  

Instrumento de Verificação: Relatório elaborado pelos professores. Testes aplicados pelo 

professor no início e ao término do projeto. 

 

Resultado:  

Os resultados consolidados dos testes físicos realizados nos dois núcleos demonstram uma 

evolução significativa das habilidades motoras dos alunos participantes. Os testes aplicados no 

início e ao final do ciclo — salto horizontal (força explosiva), shuttle run (agilidade) e soccer test 

(resistência aeróbica) — permitiram mensurar de forma objetiva a melhora dos indicadores físicos 

fundamentais para a prática esportiva. 

 

Os relatórios, os gráficos e os relatos dos professores indicam que a maioria dos beneficiados 

apresentou avanços consistentes em pelo menos dois dos três componentes físicos avaliados. Isso 

reforça a efetividade da metodologia utilizada e o impacto direto das atividades propostas no 

desenvolvimento motor dos alunos. 

 

A combinação entre práticas regulares, orientação técnica e ambiente motivador contribuiu para 

o alcance da meta, promovendo o aprimoramento físico dos beneficiários de maneira integrada e 

contínua. Dessa forma, considera-se que a meta foi plenamente alcançada. 
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No ANEXO I segue os relatórios realizados com os gráficos do início e final dos testes. 

 

 

Metas Quantitativas 

 

Meta: Melhorar em 5% as condições físicas dos beneficiados do projeto.  

Indicador: Percentual de melhoria da capacidade física dos beneficiados do projeto.  

Instrumento de Verificação: Aplicação de testes físicos leves, no início e ao final do projeto. 

 

RESULTADO: Com base nos registros e nas análises descritas nos relatórios dos professores, os 

testes físicos aplicados (salto horizontal, shuttle run e soccer test) indicam que os beneficiários 

apresentaram melhoria superior a 5% nas suas condições físicas ao longo do projeto. 

 

Os comparativos entre os resultados iniciais e finais demonstram avanços consistentes em força, 

agilidade e resistência. A evolução foi notada em todas as faixas etárias avaliadas (dos 8 aos 15 

anos), com destaque para os grupos mais jovens, que apresentaram rápida resposta às atividades 

propostas. 

 

O desempenho alcançado evidencia a efetividade das intervenções aplicadas e comprova que a 

meta de melhoria física foi atingida com êxito, garantindo evolução corporal dentro dos 

parâmetros esperados para o público-alvo do projeto. 

 

No anexo VII encontra-se a conclusão dos testes feitos no inicio e no final do projeto.  

 

 

Meta: Atender 80% dos beneficiados do projeto matriculados no sistema público de ensino.  

Indicador: Participação nos polos de no mínimo 128 crianças e adolescentes matriculados no 

sistema público de ensino  

Instrumento de Verificação: Ficha de inscrição do projeto. 

 

RESULTADOS: O número de beneficiados matriculados no sistema público de ensino superou 

o percentual mínimo de 80% previsto, com ampla adesão de crianças e adolescentes oriundos de 

escolas municipais e estaduais. 

 

A forte presença de estudantes da rede pública reforça o papel social e inclusivo do projeto, que 

priorizou o acesso ao esporte e à educação física de qualidade para populações em situação de 

maior vulnerabilidade. Além disso, a parceria com escolas locais e a mobilização das 

comunidades contribuíram diretamente para a consolidação dessa meta. 

 

Dessa forma, considera-se que a meta foi cumprida com sucesso, atendendo ao público-alvo 

prioritário e garantindo a legitimidade do projeto como instrumento de inclusão e 

desenvolvimento social. 

 

Conforme Lista de Beneficiários, o projeto atingiu a meta estabelecida de atender 160 crianças 

e adolescentes matriculados no sistema público de ensino. 
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Esse resultado demonstra o sucesso da iniciativa em ampliar o acesso ao esporte para o público-

alvo, reforçando a importância do projeto na promoção da inclusão social e educacional por meio 

da prática esportiva. 

 

Segue no ANEXO II as fichas de inscrição de todos os beneficiários.  

 

III. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O resultado final do projeto North Futebol pode ser avaliado como altamente positivo, 

considerando os seguintes aspectos: 

 

Esse projeto garantiu acesso gratuito à prática do futebol de campo, promovendo o esporte como 

ferramenta de educação e cidadania e a importância do esporte na melhoria do desempenho 

acadêmico dos participantes. 

 

Testes realizados nos dois núcleos podem-se concluir:  

 

A avaliação física realizada nos Núcleos Montes Claros e Bocaiuva revelou resultados 

amplamente satisfatórios, tanto em termos de desempenho físico dos alunos quanto no impacto 

social e educacional do projeto. As atividades, baseadas em testes de força (salto horizontal), 

agilidade (shuttle run) e resistência aeróbica (soccer test), foram conduzidas de forma lúdica, 

acessível e pedagógica, promovendo o engajamento das crianças e adolescentes atendidos. 

 

Em ambos os núcleos, observou-se um alto índice de participação e comprometimento dos alunos, 

que demonstraram interesse contínuo em aprender, melhorar suas habilidades e se integrar às 

dinâmicas propostas. As avaliações indicam avanços visíveis no desempenho físico dos 

participantes, com melhoras consistentes na impulsão, na agilidade e na resistência, evidenciando 

a eficácia do planejamento e da condução das aulas. 

 

O projeto mostrou-se ainda mais relevante considerando o contexto social em que está inserido. 

Nas duas localidades, com limitações de acesso ao esporte e lazer, a iniciativa assumiu um papel 

importante de promoção da saúde, da inclusão social e do desenvolvimento humano. Além dos 

ganhos motores, os alunos também fortaleceram aspectos como autoestima, disciplina, 

cooperação e vínculo com a escola e a comunidade. 

Dessa forma, a experiência vivenciada nos dois núcleos confirma o êxito da metodologia adotada 

e valida o projeto como uma poderosa ferramenta de transformação social por meio da educação 

física e do esporte. 

 

O projeto incentivou a prática esportiva, despertando talentos e promovendo o interesse pelo 

futebol de campo entre crianças e adolescentes. 
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A experiência do North Futebol pode inspirar projetos semelhantes, provando que o investimento 

no esporte gera benefícios educacionais e sociais. 

 

O North Futebol foi um projeto bem-sucedido, cumprindo seus objetivos e até superando algumas 

metas.  

 

No geral, o projeto demonstrou ser uma iniciativa transformadora, promovendo o futebol como 

um meio de educação, inclusão social e qualidade de vida. 

IV. AUTENTICAÇÃO 

 

Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e coloco-me 

a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja solicitado. 

 

Data: 30/07/2025 

 

_________________________________ 

Assinatura do responsável legal1 

 
1 Este documento será considerado para fins de análise técnica de cumprimento do objeto somente com a assinatura do responsável 

legal. 


